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PRZESMYCKI FELIKS (1892-1974) prof.dr hab.med., twérca wiruso-
logii lekarskiej w Polsce, wielce zastuzony w ustawieniu diagnostyki chorob
wirusowych w Polsce, inicjator szczepien przeciwko poliomyelitis i grypie,
organizator pionierskich terenowych badan ogniskowosci kleszczowego
zapalenia mozgu w Polsce, inicjator badan innych arborwirusow.

W dniu 1.X.1918 r. rozpoczal prace w Panstwowym Instytucie Epide-
miologicznym (pozniej pod nazwq PZH) — organizator i inspektor filii PZH
(1933-1939), kierownik Oddziatu Diagnostyki w Zaktadzie Bakteriologii
PZH, Dyrektor PZH w latach 1945-1963 r.

CZESC II. LATA 1918-1923

W migdzyczasie zarysowaly si¢ dla mnie pomyslne widoki na przysztos¢: dowiedziatem
sig, ze profesor bakteriologii Wydziatu Lekarskiego U.W. Ludwik Serkowski organizuje
Instytut Epidemiologiczny w ramach Zaktadu Mikrobiologii Lekarskiej. Zwrdcitem si¢ do
prof. Ludwika Serkowskiego, ktory zgodzit si¢ przyja¢ mnie do Instytutu Epidemiologii pod
warunkiem, ze wykonam pewna eksperymentalna prace nad spirotrychoza tj. grzybkiem
niszczacym tkanki po przeniknigciu do organizmu. Otrzymatem szczep oraz bardzo ogra-
niczone wskazowki jak przeprowadzi¢ to badanie. Moje otoczenie sktadalo si¢ z adiunkta
dr Wiadystawa Borkowskiego, ktory przyjechat ze Zwiazku Radzieckiego i byt doswiad-
czonym analitykiem, nastgpnie z kolegi Swiatopetka Zawadzkiego oraz Milaka i innych
kolegéw. Podjatem te badania w pazdzierniku 1918 roku i napotkatem nieprzezwycigzone
trudnosci. Nikt nie mégt mi udzieli¢ zadnych wskazowek. Miatem $winke morska, z ktdrej
wyhodowatem jakie$ pateczki, ktorych nie potrafitem zidentyfikowaé. Jednym stowem nie
mogtem rozwiazaé¢ danego problemu ze wzgledu na brak odpowiedniego przygotowania
naukowego oraz brak pomocy ze strony otaczajacych mnie kolegow, ktorzy rowniez nie
byli zorientowani w tych wszystkich zagadnieniach. Do Instytutu Epidemiologicznego
zaczely w tym czasie nadchodzi¢ materiaty do badan diagnostycznych, ktore pozwolity mi
zorientowac sig, jak przeprowadza¢ diagnostyke bakteriologiczna czy to przy durze brzusz-
nym czy przy innych chorobach zakaznych.

W dniu 11 listopada 1918 roku nastapito zawieszenie broni pomi¢dzy Ententa a Niem-
cami. Wkrotce po tym rozbrojono Niemcow w Warszawie. To byt wielki moment. Wszyscy
przezywaliSmy to wydarzenie jako poczatek odrodzenia naszego kraju. Dzien ten zostat
ustalony jako $§wigto narodowe.

W koncu listopada 1918 roku przyjechat z Londynu dr Ludwik Rajchman. Poznatem go
w Ministerstwie Zdrowia. W dlugiej rozmowie ze mna roztoczyt on swoje szerokie plany
organizacji Stuzby Zdrowia.



846 F Przesmycki Nr 4

Dr Ludwik Rajchman widzac moje zainteresowanie dziedzina choréb zakaznych
/bowiem pewne do§wiadczenie wyniostem z czasow wojny/ zaprosil mnie na wizytacje
potudniowych powiatéw Polski a mianowicie: Zamoscia, Bitgoraju i innych, w ktérych
szerzyl si¢ dur osutkowy. Wyjechalem z nim do tych powiatow i wrocitem po 1-m stycz-
nia, wlasnie po przybyciu do Warszawy Ignacego Paderewskiego, ktorego powitania nie
mogtem by¢ swiadkiem.

Prace u prof. Ludwika Serkowskiego w Instytucie Epidemiologicznym dotyczyly diag-
nostyki bakteriologicznej a wlasciwie badania materiatu nadsytanego z r6znych czgsci Polski.
Poniewaz moja pensja byla niewystarczajaca, przyjatem dodatkowa posadg w urzedzie dla
jencow, a mianowicie w Zakladzie Dezynfekcyjnym na Powazkach, gdzie pracowatem od 17
lutego do 15 kwietnia 1919 roku. W tym czasie wykonatem na sobie pewne doswiadczenie,
o ktorym chciatbym tutaj wspomnie¢. Otéz dr Ludwik Rajchman przywidzt pewne szczepy,
powiazane z durem osutkowym, wyhodowane ze krwi przez Weila i Felixa i oznaczone X ,0
i X H. Pefen zapatu postanowitem wyprobowa¢ przygotowana przeze mnie szczepionkg
z owych szczepow. Niesprawdzona szczepionkg zabralem do Zakladu na Powazki i tam
polecitam zastrzykna¢ sobie podskornie. Po wprowadzeniu szczepionki poczutem od razu
goraco przenikajace moje cialo i zaczatem traci¢ przytomnos¢. Szybko pospieszytem do
tramwaju i jechatem na wpot zamroczony. Towarzysze podrozy wzigli mnie za pijanego.
Dojechatem do rogu Wilczej i zataczajac si¢ doszedtem do domu, gdzie powiedziatem krotko
co si¢ wydarzylo i stracitem zupetnie przytomno$¢. Lekarz przybyly oswiadczyt jedynie,
ze tylko mtody organizm sam moze ten szok przezwycigzy¢. Oceniam krok swoj za nie-
rozwazny, jakkolwiek byt on dowodem mego wielkiego entuzjazmu dla nauki i gotowosci
ryzykowania wlasnego zdrowia dla rozwiazania pewnego zagadnienia.

Z podziwem obserwowalem, ze szerokie plany dr Ludwika Rajchmana realizowaty
si¢ w szybkim tempie. Za zgoda rzadu polskiego Rajchman zakupit gmachy przy ulicy
Lengnerowskiej /przemianowanej p6zniej na Chocimska/. Gmachy te byty przeznaczone na
sanatorium dla nerwowo chorych i nie byly jeszcze wykonczone. Jeden narozny budynek
tzw. pozniej Ceglaréwka, zostata przeznaczona tymczasowo na pracownig bakteriologiczno-
diagnostyczna, ktora tam zainstalowano od 1 maja 1919 roku. Byl to zaczatek Panstwowego
Centralnego Zaktadu Epidemiologcznego. Czgs¢ pracownikdéw Instytutu Epidemiologiczne-
2o z Nowego Swiatu 17 zostala tam przeniesiona a cze$é, do ktorej i ja nalezatem - na ulice
Sniadeckich nr 8 do Zaktadu Produkcji Surowic i Szczepionek. Zaklad ten byt przekazany
przez Warszawskie Towarzystwo Naukowe Ministerstwu Zdrowia. Wobec tego, ze nie byto
etatu asystenta zostatem przyjety jako laborant. Odbylem tam dobra szkote po kierunkiem
doswiadczonego bakteriologa dr Teofila Gryglewicza - Kierownika Zaktadu i dr Wladystawa
Porgbskiego. Moim pierwszym nauczycielem w zakresie metodyki produkcji surowic byt
doswiadczony laborant w Polubiec.

Na terenie naszego kraju wybuchta w 1919 roku grozna epidemia zapalenia opon
moézgowych. W Warszawie byto duzo przypadkéw. Chorych umieszczano w szpitalu na
Czystem na oddziale dr Edwarda Flatau. Zostatem wydelegowany dla prowadzenia ba-
dan bakteriologicznych ptynu mézgowo-rdzeniowego. W tym celu jezdzitem do szpitala,
pobieralem materiat od chorych i przywozilem plyn moézgowy bezposrednio do badan
w Zakladzie przy ul. Sniadeckich 8. Robitem to dlatego, ze meningokoki. wywolujace
tg chorobg, sa bardzo wrazliwe na zmiany temperatury i latwo zamieraja. Te wyjazdy do
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szpitala na Czystem byty dla mnie bardzo uciazliwe lecz wykonywalem badania z duzym
zainteresowaniem. W tej pracy duza kolezenska pomoc okazata mi Wanda Kartowska,
asystent Zaktadu Surowic i Szczepionek. Izolowalem caly szereg szczepéw nagminnego
zapalenia opon mézgowych, nastgpnie identyfikowalem te szczepy przy pomocy surowic
odporno$ciowych /diagnostycznych/ i okreslitem, ze epidemia z lat 1919 i poczatku 1920
roku byta wywotana typem A.

Badania moje wzbudzily zainteresowanie lekarzy warszawskich. Nawiazatem rézne
kontakty z lekarzami, ktdrzy dostarczali mi material, pobierany od chorych. Wobec zakon-
czenia tej pracy na poczatku roku 1920 zlecono mi przygotowanie surowicy odporno$ciowej
dla leczenia przypadkow zapalenia opon mézgowych. Dostalem dwa konie i rozpoczatem
przygotowanie surowicy leczniczej, nie majac zreszta zadnych wzorow. Okazato sig, ze
przygotowana przeze mnie surowica byta bardzo skuteczna w przypadkach zapalenia
opon moézgowych. W dalszej mej pracy w Zaktadzie Produkcji Surowic i Szczepionek
przy ul. Sniadeckich nr. 8 opanowatem szereg zagadnien dotyczacych produkcji surowic
i szczepionek. Zaktad ten w poczatkach 1920 roku zostat przeniesiony ze Sniadeckich nr 8
do gmachu Panstwowego Centralnego Zaktadu Epidemiologicznego na Chocimska 24 i tam
umieszczony na 3-cim pigtrze. Stajnie ulokowano na fortach w Stuzewcu.

W tym czasie w 1919 roku nostryfikowatem swoj dyplom lekarza otrzymany w Kijowie:
Panstwowa Komisja przy Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Warszawskiego uznata ten dy-
plom jako réwnorzedny z dyplomami wydawanymi przez polskie uniwersytety. W ten sposob
statem si¢ po raz drugi pelnowartosciowym lekarzem, tym razem we wlasnym kraju.

Muszg podkresli¢. ze rok 1919 byt dla mnie rokiem pomyS$lnym: nauczytem si¢ bar-
dzo duzo nie tylko z zakresu bakteriologii i produkcji surowic i szczepionek ale rowniez
rozpoczatem samodzielna pracg naukowa, opanowatem metodyke i zdolno$¢ oceniania
wynikdw w toku swej pracy.

Na poczatku 1920 roku przyjechal do Warszawy Ludwik Hirszfeld /wowczas docent
Uniwersytetu Zurichskiego/, ktory spedzit duza czgs$¢ zycia za granicq pracujac w roznych
badawczych zaktadach naukowych. Przyjechat do Polski juz jako znany wybitny uczony,
aby wilaczy¢ si¢ do pracy u nas w kraju. Dla prof. Ludwika Hirszfelda zostata utworzona
specjalna placowka, a mianowicie Panstwowy Zaktad Badania Surowic i Szczepionek. Miata
to by¢ placowka czysto naukowa, przypominajaca do pewnego stopnia Zaktad Ehrlicha we
Frankfurcie nad Menem.

Nawiazatem kontakt z prof. Ludwikiem Hirszfeldem w nadziei ze przyjmie mnie do
swego Zaktadu jako asystenta. Na razie nie otrzymalem decydujacej odpowiedzi, wige
przez pierwsza potoweg 1920 roku kontynuowatem pracg¢ w Zaktadzie Badania Surowic
i Szczepionek. Tymczasem na wiosng 1920 roku wybuchta wojna polsko-bolszewicka,
ktéra rozwijata si¢ niepomy$lnie dla naszego kraju. W lipcu zostalem powolany do woj-
ska, umundurowany. Na skutek interwencji dr Ludwika Rajchmana przydzielono mnie
do rezerwy Szpitala Ujazdowskiego i pozostawiono w Panstwowym Zakladzie w Dziale
Badania Surowic i Szczepionek jako lekarza potrzebnego do wyrobu surowic i szczepionek.
Pracowatem tam do stycznia 1921 roku.

W styczniu tego roku zostatem wezwany do Ministerstwa Spraw Wojskowych MSW,
gdzie polecono mi wyjecha¢ natychmiast do Strzalkowa - obozu jencéw rosyjskich, gdzie
wybuchta cholera. Zostalem ponownie obarczony nowa funkcja, do ktorej wlasciwie nie
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bytem dobrze przygotowany. Wyjechatem do Strzatkowa przez Poznan /linii bezposredniej
nie byto/. Wobec tego, ze nie byto tam laboratorium, zorganizowatem prowizoryczne labo-
ratorium. Pozywki potrzebne do badan na cholerg przywozil specjalny kurier codziennie
z Panstwowego Zaktadu Higieny. Bytem zupetnie zdany na wtasne sity. Mialem do pomocy
tylko podchorazego z V kursu medycyny. Pézniej wlaczyt si¢ do tej pracy kol. Dzius.

Praca, z poczatku trudna, p6zniej rozwijata si¢ pomyslnie.

W okresie od 21 stycznia do 7 marca przebadatem 16 tysigcy katéw izolujac nosicieli.
W ten sposob opanowatem cholerg na terenie obozu w Strzatkowie. Praca moja zostata oce-
niona bardzo pozytywnie: szef oddziatu epidemicznego MSW napisal artykut podkreslajac
pozytywne wyniki walki z cholera. W innych obozach wystgpowatly rowniez przypadki
cholery wobec czego skierowano mnie do wizytacji tych obozéw, a mianowicie do Tu-
choli i do Wadowic dla udzielenia wskazowek jak nalezy przeprowadzi¢ walke z cholera.
Przyznam, ze ten sze$ciotygodniowy okres walki z cholera byt dla mnie znakomita szkota.
Opanowatem metode organizacji pracy, nauczylem si¢ badania materialu pochodzacego
od chorych na cholerg.

Wojna Polsko-Rosyjska zostata zakonczona traktatem Ryskim i wtedy zostatem zde-
mobilizowany i wrocitem do Panstwowego Zaktadu Surowic i Szczepionek w charakterze
pracownika naukowego.

F Przesmycki

MEMOIRS





